Vardande vid méilarduken

Om lingtan efter att bli mer och tillit till att kroppen vet.

AV GUNHILD SANNES LARSEN

AG ARBETAR INTUITIVT, siger jag ofta, men
bir pd en ambivalens infor uttrycket. Det dr
vagt, och pd samma ging adekvat. Intuition
kommer av det latinska ordet intueri, som be-
tyder att skdda, att se in i, betrakta, virdera,
granska. Nir jag talar om intuition handlar det om
att ha kontakt med den varsamma stimman inom
mig, som vet vad den tycker om och inte. Det ir en
Svning i att dppna sinnena, att lyssna, se och kiinna.
Det hir ir observationer och preferenser som jag
for 6ver till arbetet. Det innebir att jag befinner mig
i, eller férsitter mig i, en position av icke-vetande.
Later handen utféra en gest utan att mina tankar i
forvig har reflekterat 6ver vad som ska komma. Jag
anvinder mig av kroppens tysta kunskap. Det ir en
kinsla, féornimmelsen av en vibrerande rérelse.
Filosofen Jonna Bornemark menar att vi ofta
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gldmmer att vara liv utspelar sig mellan odndligt
manga horisonter. Vi lever i en tid dér vi antingen
vet eller inte vet. Férmagan att lyssna till vara kinslor
- intuitionen - limnar vi dirhin, kunskap diremot
hamnar i forarsitet. I stillet for att vi placerar oss
i bade och. Hon anvinder begreppen intellectus och
ratio for att ge uttryck &t detta. Intellectus &r min-
niskans férmaga att std i relation till horisonter av
icke-vetande, och dir kunna fdnga upp viktiga exis-
tentiella frigor. Men detsamma giller i det néra: Vad
ir det for stimning hiar? Vad ar viktigt i métet med
just den hir situationen? Intellectus bryter ned det
visentliga till ett ratio, som kalkylerar och organise-
rar. Det rér sig om tva olika formagor, och de ir helt
beroende av varandra. Problemet, menar Bornemark,
ir att vi har byggt en mur mellan ratio och intellectus.

I ateljén arbetar jag med att bryta ned dessa murar.
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Nir jag foérsoker gora mig 6ppen och tom ir det inte
av forakt fér tankarna. Jag dlskar att kunna analy-
sera och reflektera. Tankar och kropp varken bér el-
ler kan skiljas at. Och samtidigt: nir jag star framfor
malarduken upplever jag hur tankarna sitter grinser.
Jag vill ha tillit till att kroppen vet. Och det kroppen
inte vet, det ska den f3 understka. Den ska f3 stilla
alla frgor utan att fokusera pd att finna svar.

ET HAR AR en process, sdvil i min konst-
nirliga process som i min trospraktik,
dir jag upplever hur kroppen glémts
bort i den vistliga kyrkan. Kyrkohis-
torikern Samuel Rubenson beskriver

hur en dualistisk tankegdng har dominerat genom
kristendomens historia. Man har intresserat sig mer
for vad minniskan tror én fér vad hon erfar. Efter-
som vi har tinkt oss att tron bestér i ndgot man héller
for sant, dr det tanken och inte kroppen som stillts
i centrum. Rubenson visar hur barnet kan hjilpa oss
att gd in i den kroppsliga tron. Han vinder pé ut-
trycket Jag tinker, ddrfor dr jag till Jag dr fodd, dérfor
dr jag. Och i det perspektivet, menar han, uppstér
rérelsen: vi dr inte till, vi blir till. Vi formas, vixer
och mognar, och eftersom vi dr kropp har vi ocksd
tid och didrmed méijlighet att férindras. Det innebir
att minniskan bir p3 en inneboende lingtan efter
att vara mer 4n hon négonsin kan bli.

Nir jag stdr framfér mélarduken handlar det om
just detta — the state of becoming. Dir allt dr aktivt och
allt kan férindras. Rorelsen pagar i det immateriella,
inom mig, men ocksd i det materiella, i varje mal-
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ning. Och som en minniska i vardande rymmer jag
ocksd en lingtan efter att skapa mer 4n jag ndgonsin
kan skapa. En erfarenhet som blir ganska smirtsam
nir jag nirmar mig den. Men pé nytt far jag slippa
taget om forestillningarna och 13ta naturkrafterna
i mitt inre arbeta i samklang med virlden utanfér.

"Och det kroppen
inte vet, det ska
den {4 undersoka.”

Det som sker under en pilgrimsvandring. Och i den
konstnirliga processen. Med samtidsfilosofen Gilles
Deleuzes ord: Sensory becoming is otherness caught in
a matter of expression.

ATT VARA EN PILGRIM ir att vara en frimling, sa en
man jag liftade med till Ostergy nir jag berittade att
jag forra dret vid den hir tiden vandrade till Assisi.
Nu var jag ute pé en ny pilgrimsvandring, och skulle
tillbringa nagra dagar ensam i en stuga — den hir
gangen med maélarduk och oljefirger i rycksécken.
Men pilgrim ir jag inte bara nir jag packat ryggsick-
en och begett mig ut. Det 4r mer som en livshallning
for mig.
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Att vara en pilgrim ir att se sig sjilv som en frim-
ling - liksom sin nista och triden, figlarna, flugorna,
stenarna, penseln och mélarduken. Den blicken kan
skapa fruktan och isolering, men i erkdnnandet av
att frimlingskapet ocksd finns inom mig inbjuds jag
att bli mer verseende och talmodig. Mild. Nyfiken.

Det erkdnnandet dr forundran &ver livets gita,
skrev Albert Schweitzer i borjan av 1goo-talet, det
ar vordnad for livet i dess odndliga och stindigt nya
former.

Aggtempera pd linneduk, 120 x 190 cm

Det ir ett mysterium. Och mysteriet 4r inget som
ska 16sas, men tringas in i.

GUNHILD SANNES LARSEN dr verksam som konstnir
och har en masterexamen i fri konst frdan universitetet i
Bergen. Hon tillhér Ekumeniska Kommuniteten i Bjdrka-
Séby och har levt som husfolk pa Nya Slottet. Texten dr
hédmtad fran hennes masteruppsats med titeln Overgi-
velsen.
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